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I NAŠE DĚTI POTŘEBUJÍ HRANICE – 

má, či nemá smysl stanovovat 

hranice… 

přednáška a diskuze pro rodiče žáků 1. i 2. stupně 

čtvrtek 27. 9. 2018, 16.15 hod. 

ZŠ L. Svobody Rudíkov 

Probrána bude otázka výchovných stylů v rodinách – vztah rodič x dítě. 

Zaměříme se na problematiku tvoření hodnot a morální výchovy v rodině. 

Bude probrána problematika tvoření hranic a jejich dodržování dítětem 

(rodič stanovuje hranice a bude v tu chvíli neoblíbený – jak s tímto 

fenoménem pracovat?). 

Diskuze bude vedena na téma vymezování hranic chování dětí rodičem – 

udržení tenké linie mezi respektem a egocentrismem. 

Na základě workshopu budou s rodiči probrány nejčastější dotazy i myšlenky, které nás 
často provázejí při výchově našich dětí: 

• „Jenom abych nebyl jako mí rodiče…“ 

• „Výchova k odpovědnosti, aneb pravidly proti sobectví…“ 

• „Kdy mám ustoupit, překročit své hranice…“ – důsledky a pravidla 

• „Ach jo – být důsledný je namáhavé – nejdříve to musíme vydržet…“ 

• „Odvaha rodiči být nedokonalý…“ 

• … a mnoho dalších 

Lektor: Mgr. Lenka Bínová (speciální pedagog a psycholog) 
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